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5.Gida Giivenligi Kongresi Sonug Bildirgesi

Gida Guvenligi Dernegdi koordinatorligunde, Uluslararasi Gida Guvenligi Kurumu
(IAFP-International Association for Food Protection) ve Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi igbirligi ile meslek odalari ve sivil toplum kuruslarindan olusan 29 kurumun
da destegiyle duzenlenen 5.Gida Gulvenligi Kongresi 7-8 Mayis 2015 tarihlerinde
birgok Ulkeden gelen 600 kisiden fazla bir katilimla gergeklestirildi. Gida zincirinin tim
asamalarinin temsil edildigi kongrede agirlikli mikrobiyoloji ana temasiyla birlikte
analiz yontemleri, risk degerlendirme, gidalarin gercgekligi ve bilgi kirliligi gibi guncel
sorunlar ve ¢6zim yollari ayrintilh bigimde tartisiimistir.

Gida guvenligi sorunlarinin etik boyutunun dunyada oldugu gibi Ulkemizde de her
gecgen gun agirlik kazandigi dikkate alinarak, gida glvenligi ile iligkili tim paydaslarin
birbirini daha iyi anlamasi ve ortak bir yaklagim benimsemesi agisindan kongre
kapsaminda bu husus da detayli olarak ele alinmigtir.

Bu bakigla gida guvenligi konusu c¢ok farkli ydnlerden dederlendirilerek, tim
oturumlarda ve panelde ulasilan bellibagliciktilar, agagida bir sonug bildirgesi haline
getirilmistir. Kongre sunumlarina ve ayrintilarina www.gidaguvenligikongresi.org
adresinden ulasilabilir.

iki glinliik kongreden yansiyan belli bagl konular bu bildirge tizerinden kamuoyu ile
de paylasiimaktadir. Kongremizin sonug bildirgesi, gida glvenligi alaninda ilgili tim
paydaslarabnimuzdeki suregte atilabilecekleri adimlarda 1sik tutmasi amaciyla, ilgili
tum kurumlarla da paylasilacaktir.

e Gida guvenliginin saglanmasi,ancak risk analizinin geregdi gibi uygulanmasi ile
muUmkadn olacaktir. Bu amacla;

0 Risk degerlendirmesinin bagimsiz bilim adamlarindan olusturulacak
bagimsiz bir kurul tarafindan yapilmasi,

o0 Risk yodnetiminin gida glvenliginden sorumlu olan Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligrnca seffaf ve katilimci bir bicimde yapilmasinin
saglanmasi

o Bilimsel risk iletisiminde ise tuketicinin guvenini saglamak amaciyla
bagimsiz bilim insanlarindan daha fazla yararlanilmasi gerektigi ifade
edilmistir.

Gerek teblig ve yonetmeliklerde zaman zaman gorulen hayatin gercekleriyle
bagdasmayan hukimlerinin minimize edilmesi, gerekse tuketicinin glveninin
saglanmasi ancak bu sekilde olacaktir.



Diger yandan kontrol kapasitesinin gelistiriimesi i¢cin daha c¢ok uzman
istihdamina, daha ¢ok egitime ve teknik altyapi yatirrmina gereksinim
bulunmaktadir.

Gida maddeleri tuketici sagligini tehlikeye atacak kimi riskler barindirirlar. Bu
riskler tuketicinin “dogal” olarak adlandirdigdi Urunlerde de, evde Uuretilen
urinlerde de mevcuttur. Gida ile ilgili hastaliklarin olusmasindaki etmenlerin
yaklasik %’U mikrobiyelriskler ile baglantilidir. Bu hastaliklarin énemli bir kismi
da hayvansal urunlere aittir. Bu nedenle de gida glvenliginin saglanmasinda
en onemli ara¢ geregi gibi uygulanmasi gereken hijyen kurallaridir.

Gidalarin guvenligini saglamak Uzere duzenlenen mikrobiyolojik kriterler
mevzuatinin gézden gegciriimesi ve piyasada yer alan drlnler igin saptanan
kriterlerle; isletmede prosesin takibine ydnelik gelistirilen kriterlerin amaca
uygunlugunun saglanmasi gerekmektedir. Yine zaman igerisinde degisen
verilerin  dikkate alinmasi, surekli yenilenen bilimin 1giginda  risk
degerlendiriimesinin gerektikge tekrar yapiimasi esas olmalidir.

Gidalarin dretildigi isletmelerin her tarli olasi bulasilari 6nleyecek sekilde,
hijyenik tasarim kurallarina uygun bi¢cimde dizayn edilmesi de gida guvenligi
icin onemli bir etkendir. Ulkemizde heniiz temel hijyen kriterlerini yerine
getirmeyen isletmelere taninan vyasal surenin en faydali bigcimde
degerlendiriimesi ve igletmelerin tUmunun hijyenik kriterleri kargilamasi igin
gerekli yapisal degisiklik, ekipman temini, bilgi duzeyi artinmi gibi ihtiyag
duyduklari alanlarda gerekli destek saglanmalidir

Ulkemizdeki gida zehirlenmelerinin vaka bazinda tespit edilmesi ve etmenleri
ile somut baglantilarinin kurulmasi yonunde calismalarin arttirilarak devam
etmesi gerekmektedir. Bu bakigla Saghk Bakanhgi ile Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanliginin; gida zincirinde gorev yapan profesyonellerle de tip
doktorlarinin birlikte ¢caligmalari, sistematik bigimde bilgi paylasimi ve igbirligi
icinde olmalari gerekmektedir.

Antibiyotiklere direncli bakterilerin varligi ve gelismesi iginde bulundugumuz
zaman diliminin énemli sorunlarindandir. insanlara ve hayvanlara hastaliklarla
mucadelede verilen antibiyotiklerde dogru ve bilingli antibiyotik kullanimina
dikkat edilmesi, gereksiz kullanim, yanlis antibiyotik segimi, hatali doz ve
sureye azami dikkat gosteriimesi ve zorunluluk olmadikga antibiyotik
kullaniimamasi esas olmalidir. Bilingsiz antibiyotik kullanimi; bakterilerde
direngliliginin artmasina neden olmakla kalmayip ayni zamanda bu 6zelligin
bakteriden bakteriye aktarilabildigi bilim ¢evrelerince glindeme getirmigtir.
insan ve hayvan hastaliklari ile miicadelede basarili olmanin temeli gerekse
Saglik Bakanhgrnin, gerekse Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhdrnin bu
konuya en hassas ve etkin bicimde egilmeleri kaginilmazdir.

Gida guvenliginin gundemdeki basliklarini olusturan gida alerjenlerinin tespiti
ve yonetimi; GDO analizleri; ambalaj materyallerinin ve yeni teknolojilerin risk



degerlendirmesi ve kontrolu gibi pekgok konu; dogru analiz yontemlerinin
belirlenmesi gerekliligini de guindeme tasimaktadir.

e Gidalarin denetimine kullanilan kabul edilmis analiz yontemlerinin surekli daha
hizli ve hassas igleyecek sekilde gelistiriimesine yodnelik c¢alismalar
surdurdlmelidir. Zaman zaman farkh yontemlerin bir arada kullaniimasi veya
bazi ek testlerin yapilmasi da giindem dahilindedir. Ozellikle DNA bazli analiz
yontemlerinin gida analizlerinde daha yaygin bir halde kullanimi(kullanim
sahasinin genislemesi) ve bu alanda Ulkemiz muhendisleri tarafindan portatif
kullanilabilen(basit) cihazlarin ve kitlerin dizayni igin ¢calismalar yapiimasi umut
verici olmaktadir.

e Gidalarda yapilan sahtecilikler tim dinyada ve Ulkemizde énemli bir sorun
alani haline gelmistir. Diinya Gumrik Orgiti’niin verilerine gére diinyada gida
sahtekarliginin yilhk bedeli 49 milyar Amerikan Dolaridir. Bilim gelistikge
sadece analiz yontemleri degdil, sahtekarliklarin turleri ve boyutu da
gelismektedir. Bu durumla mucadelenin sadece laboratuvar analizleriyle
olmayacagi aciktir. Etik degerlerin toplum icinde genig kabul gbérmesine
yonelik calismalar yapilmasi, kayit/onayl/izlenebilirlik uygulamalarinin geregi
gibi yurGtilmesinin saglanmasi igin ilgili tim taraflarin el birligi ile micadele
vermesi gerekmektedir.

e Gidalarda yapilan sahtecilikler kadar onemli bir diger sorun da; gidalar
konusunda uzman olmayan Kigilerin ortaya attiklari ve yaydiklari yanhg bilgidir.
Bu sorun da, gida sahteciligi gibi sadece ulkemizdedegil, dunya ulkelerinde
yasanan bir sorundur. Gidalar insan yasaminin vazgegilmez unsuru
oldugundan, bu konuda yapilan olumsuz ve gercek digi haberler tlketicilerin
olumsuz yonde etkilenmesine ve davranislarini rasyonel olmayan bigimde
degistirmesineyol agmaktadir..Bilgi Kirliligi ile mucadelede; bilim odakli yasal
duzenlemelere ihtiya¢ vardir. Bu duzenlemelerde temelalinacak bilimsel
sonuglarin en yetkin uzmanlarin katkisi ile seffaf sureclerde olusturulmasi
esas olmaldir. Bu sonuglar uluslararasi duzeyde olusmali ve dunya
ulkelerince uygulanmahdir. Aksine beklentiler ve sdylemler gida guvenligine
hizmet etmekten uzak yaklagimlardir

insanlarin temel hakki olan guvenilir gidaya her daim erisilebildigi saglikli glnler
dilegiyle...



